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Menu gushi
[ pesce fresco del veechio e il mare incontraiil sushi.

Ecco a voi la nostra proposta di uramaki della settimana
8 pezzi per uramaki

Sake cheese
Qalmone, avocado e cream cheese ( 3,5,6/7)
€12
Spicy tuna
Tonno, avocado, kateuobushi e gpicy mayo  (5,6,14)
€l4
Ebiten
BGarbero panko , avocado e galea teriyaki (6,7,8,9,14)
€15
Uramaki Miura
Salmone cotto e avocado, philadelphia, cipolla fritta e teriyaki (3/5/7/9)
€15
Yaki sake
Salmone e avocado con copertura di galmone e maionege alla yakiniku (5,6,7,14)
€17
Pistaccehio roll

Zucchine in tempura e crema di philadelphia allinterno e allesterno

salmone gcottato, galea teriyaki e granella di pigtacchio

(2/3/5/7/9) €16
Dijone
Tonno e avocado con copertura di tonno ,cream cheege alla senape e cracker di rigo
(3,5,6,7,)
€18
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Baccala mantecato.............oenes 15,00€
con crema di zucca, cavolo nero, crumble al nero di seppia e
bottarga di muggine (4/5/9)

MOSCANAINT ..eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeevsvansennnneneeneennneseenen 10,0 0€

in umido su frisella (3/4/9)

Tartare di t0NNO roSSO .........rcrccccsssseeeeneeneen 10, 00€
ai grani di senape di djone , salsa di soia e olio EVO (5/7/11)

Il polpo croccante autunnale..................oooocciinrnncceccciccecrenne, 18,00€
con crema di ceci, ceci croccanti e pomodorini confit (4)

Prosciutto, coccoli e burrata stracciata..............c.cccccoucvciercninnnnee. 13,00€
prosciutto crudo di Parma stagionato 18 mesi (3/9)

Tagliere di salumi selezionati da piccole aziende........................ 14,00€
con prosciutto crudo di Parma stagionato 18 mesi, salame, finocchiona ,
capocollo , pecorino semi-stagionato, bruschetta al pomodoro (3/9)

Tartara di fassona...........eec e 15,00€
gelato al fiorin blue di maremma caseificio "Il Fiorino", tartufo nero e chips di topinambur

(3)
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Spaghetti "Mancini“alle vongole upini)...(4/5/9/14).......ccocccocvcrrccs e 16,00€

Spaghetti "Mancini” alla carbonara dimare..............cccccneueeenccec. 17,00€
con granella di pistacchi di Sicilia . (2/3/5/8/9/14)

Linguine "Mancini” alle aliCi ..., 19,00€
linguine con aglio, olio, peperoncino, alici fresche e bottarga di ricciola
fattain casa (5/9/19)

Chitarrina con tartare di gamberi rossi di Sicilia........................ .21,00€
con bisque di gamberi e crema di zucchine (3/5/9/14)

Gnocchi di patate allo scoglio ..., 22,00€
con vongole lupini, cozze, fasolare, calamari, polpo, scampo,
mazzancolla pomodorini  (3/4/5/8/9/12)

Tortellimugellani ... 14,00€

con ragu di scottona e funghi porcini (3/9/14)

Taglierini freschi al tartufo nero fresco.............ccoocoenvciiennnene. 18,00€
(3/9/14)
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Frittura di calamari e gamberirosa ..., 20,00€
con verdure fritte (4/8/9)
Calamaro alla piastra..........c...ccooeniinrenseeesesesesseessesee e, 21,00€

con verdure alla griglia marinate )

Spigolain porchetta................ccoomieecee, 24,00€
ripiena di patate e accanto midollo fondente, chimichurri, pane tostato
e bietole  (5/9)

Tagliata di tonno rossoitaliano ..., 25,00€
in crosta di pistacchio con barchetta di melanzane alla parmigiana, terra
di olive taggiasche e capperi (2/3/5)

Tagliata di pollo cotto a bassa temperatura ...............ccccccueeee.e. 14,00€
al sesamo, salsa teriyaki e insalatina di campo (6/9)

Guancia dimanzo ... 23,00€
brasata al Sangiovese con morbido di patate (13)

[ cortine

PAtAtE @rTOSLO ... e et e e e e e eee e et e e e e s e eseeeseeenaneeae s aeeens 5,00€
BT o) = IY: | 17 | = IR .6,00€
IRT: 1 712 X 1 1) 7 RSP 6,00€

Verdure allagriglia ... 7,00€
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Gl Aliments sommunistrale soro- /J/loc/oté‘o' Iy wna cucina che
wusw alinents che cornden 010, g&) a&/yc/w' Y/ Jgﬂd& aicals.
Sertanto ror s¢ &5‘(‘/{(&767 Leventuale fresenza & tale a@m&
come /)(zy/mfm 0~ corne K/WW aliments somumninistrals
Slenco- delle sostarze o /J/va/oté& e provocano afyw o
vetolleranze wleizzals questo- e8elr CLzLo- e Mmfwﬂ’ leqalo
IG del Reg. USE r. 77092077 .

7) Arackide e prodottc a base di arachide

2) Frutta a,guscio, vale a dire mandorle, nocciole, noce, noce cﬂ/a%zw,
nocs dé pecan; roce del Brasdle, pistacchi; noci macadamia o-noce
ueensland, e ¢ loro- prodottc

$) Latte e prodottc @ base e latte (incluso lattosio)

7) Molluschi e prodotti a base di molluschi

é'/' Yesce @/J/'oa/otté @ base aéx/fte&ce/

6 ) Jemi di sesamo-e prodottc @ base di semi di sesamo-

7) Joca e prodottc a base di soca

&) Grostacec e prodottc a base di crostacec

| Gereale contenents ne; cioe grano, le; orzo, avena, ,

9 Serve piighi (glutine; cioé,grano, sega s farro:
70) Lipini e prodottc a base di lupini

derivat &/moa’otté dercvate

77) Jenape e prodotti a base di senape

72) Jedano- e prodottc a base di sedano

78) Anidyide solfforosa e SQUYle tn concenlrazioné superiore @ 10 malkg
74) Hova e prodottc a base di uwooa

Je tformaziond cirea la presenza d sostanze o- /woa/oéw' che
provocano allepgie o intolleranze sono dtspornibily
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